
LA RÉDUCTION
DES MICROPOLLUANTS

3 Regles :

1.  Doser au plus juste 
2. Se passer des substances inutiles    
3. Choisir des produits plus naturels

3 Postes emmerteurs :

Entretien Bricolage Jardinage

* Renoncer aux blocs
odorants pour WC et

lave vaisselle 

* Laver régulièrement
le joint de porte et le

filtre pour le lave-
vaisselle

* Préférer le papier
toilette sans motifs
imprimés et sans

odeurs

* Ne SURTOUT pas
jeter de médicament

dans les WC

* Préférer des peintures
à l’eau

* Ne JAMAIS jeter les
restes de peinture,
solvant, décapant,

huile, essence ou autres
substances dans les

WC, bouches d’égouts,
avaloir de trottoir

* Renoncer aux
herbicides ou

pesticides et préférer
un désherbage

thermique ou manuel

* Planter des espèces
sauvages indigènes

qui favorisent
l’équilibre du jardin


